@ MDINE BREITENBAGH

PILATESKURS MATTE

PRASENZ - & ONLINEKURSE

@ DIENSIAGS @ MITTWOCHS

18:30 Uhr - 19:30 Uhr 19:00 Uhr - 20:00 Uhr
19:45 Uhr - 20:45 Uhr** (Mannerkurs)

(mittel bis fortgeschrittener Kurs)

@ [REITAGS @ INFOS

08:15 Uhr - 09:15 Uhr** Prasenzkurse*: 160€ for 10 St.

Onlinekurse**: 120€ fur 10 St.
(mittel bis fortgeschrittener Kurs) Teilnehmerzahl***: /7 Leute
* Der Kurs wird von den gesetzlichen Krankenkassen mit mindestens 75€ bezuschusst

** Der Dienstagabendkurs ( 19:45 Uhr ) und der Freitagmorgenkurs ( 8:15 Uhr ) werden online Gbertragen.
*** Die Platze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben.
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